
educazione critica all’informazione nutrizionale

decostruzione di falsi miti e credenze diffuse sull’alimentazione

TEAMS2 OTTOBRE
2025

DALLE 17:00
ALLE 19:00

riconoscere e sfatare le fake news in campo nutrizionale

Evento aperto a tutte e tutti
COME PARTECIPARE:
Scannerizza il QR code o entra dal seguente link:

FUORI DAL MITO:

ARGOMENTI TRATTATI:

Intervento a cura di Sara Cannas, collaboratrice scientifica in
ambito nutrizionale

LE VERITÀ IN TAVOLA

LABORATORIO DIGITALE

https://bit.ly/Laboratorio-digitale


